
NAQUETOPHOBIE Phobie des personnes au comportement 
subalterne 

 
Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  

non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 
 
Le verbe naqueter signifie attendre servilement ou faire antichambre à la porte de quelqu'un. 
 

• Statut du mot : C'est un terme désuet et vieilli qui appartient au registre familier. 
• Étymologie : Il provient de naquet, un vieux mot de la langue française qui désignait 

un « pauvre valet » ou un compagnon de jeu au jeu de paume chargé de ramasser les 
balles. 

• Exemple d'usage : « Sir John et Sir Maurice naquètent dans la grand-salle. » 
• Variante régionale : Dans le patois normand (manchois), le verbe naqueter (ou 

nacqueter) possède un tout autre sens et signifie claquer des dents ou grelotter de 
froid. 

Naqueter (verbe intransitif, vieilli, attesté dans la langue classique) : fréquentatif de naquet, 
désignant à l’origine le garçon chargé de ramasser les boules au jeu de paume. L’acception 
première est « servir comme valet de jeu de paume », d’où, par extension métonymique, « se 
tenir à la disposition de quelqu’un dans une posture subalterne ». 

Ce verbe est parfois confondu avec naquetonner, dérivé de la même racine, qui conserve plus 
explicitement l’idée de servilité dans l’attente. 

Étymologie 

Naquet procède du moyen français, probablement par déformation d’un radical 
onomatopéique ou par aphérèse d’une forme apparentée à l’ancien français naquet (« petit 
valet »). La parenté avec le vocabulaire du jeu de paume, attestée chez les lexicographes du 
XVIᵉ et du XVIIᵉ siècle, est solide pour le substantif ; elle est moins assurée pour la dérivation 
verbale, dont les occurrences sont rares. 

Emploi figuré 

Dans les usages lettrés, naqueter a pris le sens de « faire antichambre », « attendre 
servilement les faveurs d’un puissant », avec une connotation péjorative, en proximité 
sémantique avec faire le pied de grue ou faire le planton. 

Réserve philologique 

Le verbe est suffisamment marginal pour que je ne puisse garantir ni l’exactitude de chaque 
attestation ni la fixité de son acception en dehors du lexique du jeu de paume. Si vous disposez 
d’un contexte précis (texte, auteur, édition), je peux affiner l’analyse, ou vérifier dans le Trésor 
de la langue française informatisé, le Dictionnaire de l’Académie (éditions anciennes) ou le 
Littré pour confirmer la glose. 

https://www.wikimanche.fr/Nacqueter

